
استخًاوهاي مچ دست
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حفرٌ آروجی، زائذٌ آروجی 
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. مفصل آروج یک مفصل لًلایی یا قرقرٌ اي است
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اوتهامبذا
تکمٍ فًق  : سر دراز

ديري

زائذٌ غرابی  : سر کًتاٌ
يلبٍ فًقاوی حفرٌ ديري

برجستگی زوذ اعلایی

تکمٍ فًق ديري
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اوتهامبذا
تحتاوی  2/3

خارجی يلبٍ 
لقمٍ خارجی 
استخًان بازي

زائذٌ ویسٌ اي 
ریهبزوذ ز

یی زوذ اعلایی یا برين گرداوىذٌ درازبازي
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اوتهامبذا
تکمٍ تحت  :سردراز
ديري

ویمٍ :  سرخارجی 
فًقاوی سطح خلفی بازي

 2/3: لیخداسر
سطح خلفی تحتاوی 

بازي

زائذٌ آروجی 
زوذ زیریه
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تکمٍ تحت ديري
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.مفصل مچ دست از وًع مفاصل کًوذیلی یا لقمٍ اي است






