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جديدديدگاههاي نظري 

شناسيروانحوزهبهپژوهشگرانآوردنرويبا:اطلاعاتپردازش
.گرفتشكلديدگاهاينتفكرگيريشكلازآگاهيبرايشناختي

سيستمصورتبهرانيزانسانذهن:اطلاعاتپردازشديدگاه
ميجريانآنطريقازاطلاعاتكهگرفتدرنظرنمادكنندهدستكاري

ميارائهحواسبهداددرونواحددراطلاعاتكهايازلحظه.يابند
،دشونمينمايانرفتاريپاسخصورتدادبهبروندركهزمانيتاشود
ميدهيسازمانويابندميتغييرشود،ميرمزگردانيطورفعالبه

.شوند

ازتكاليفانجامومسالهحلمراحلترسيمبرايپژوهشگران
برايكهاستايبرنامهشيبهكهكردنداستفادهگردشينمودارهاي

دهدانجامراذهنيعملياتسرييكتاميشودطراحيكامپيوتريك



جديدنظري ديدگاههاي 
اطلاعات پردازش 

 ايننن دينندگاه همانننند پيننا ه افننراد را بننه صننورت
موجننودات فعننال و معمننول ميداننند ولنني بننرخلا  
د پيا ه رشد را به صورت مرحلنه تمسنيم نمني كنن

ي فرايننندهاي فكننر)بلكننه رشنند را پيوسننته ميداننند
به صنورت..مثل ادراك توجه حافظه برنامه ريزي و

ن مشابه وبه  مينزان كمتنر وبيشنتر در همنه سنني
.(عمل ميشود



جديدنظري ديدگاههاي 
اطلاعات پردازش 

اعصابعلومصورتبهديدگاهاينگذشتهدودههدر
روانازپژوهشگراني)رشدبهمربوطشناختي

گردپزشكيواعصابعلمشناسي،زيستشناسي،
پردازشومغزدرتغييراتبينرابطهتاآوردميهم

بررسيرارشدحالدرفردرفتارالگوهايوشناختي
.يافتهگسترش(كند

بررسيباورفتارمغزعملكردبينروابطازآگاهي
فتكاليوبزرگسالانكودكانوقتيمغزدرونفعاليت
.دهندميانجاممختلف



جديدنظري ديدگاههاي 
اطلاعات پردازش 

ز بررسي تنايير تجربينات اولينه رشند بنر سناختارهاي مغن
كودك خردسال

 به خاطر : سال اول زندگي 5علت انعطا  پذيري مغزدر
تجربننه خيلنني پننذيراي رشنند اسننت امننا در طننول زننندگي 

.انعطا  پذيري را حفظ مي كند

غنز تجربياتي كنه م:  يافته هاي دانشمندان علوم اعصاب
درسنننين مختلننف بننه آن حسنناس اسننت ز مبننناي مغننزي 

.تعدادي از اختلالات يادگيري و رفتار



جديدنظري ديدگاههاي 
كردارشناسي

 سننازگارانه يننا بمنناي رفتننار و تنناريخ تكامننل آن ارزش بننه
.شودمربوط مي 

 دو جانورشننناس بننه نامهنناي كنننراد لننورنز و تننين بننرگن
اي شالوده نوين آن را ريختند و با در نظر گنرفتن گوننه هن

حينننواني مختلنننف در زيسنننتگاه طبيعننني آنهنننا الگوهننناي 
عمين  رفتارت)رفتاري كمك كننده به بماء را بررسي كردنند

كردن جوجه پرنده ها كه تضنمين كنننده تغذينه ودر امنان
(ماندن آنها مي شود



جديدنظري ديدگاههاي 
كردارشناسي

 مشاهدات نمش پذيري در مورد انسنان بنه مفهنوم مهنم
مدت زمان محدودي كه در آن فرد از لحنا  )دوره بحراني 

زيستي آمادگي دارد تنا رفتارهناي سنازگارانه خاصني را 
(  دفرابگيرد اما به حمايت محيط تحريك كننده نياز دار

 ولي اصطلاح دوره حساس بهتر از دوره بحراني در منورد
دوره حسناس زمناني اسنت كنه .رشد انسان كاربرد دارد

براي  اهرشندن تواناييهناي خناط مطلنوب اسنت وفنرد 
.دراين زمان خيلي پذيراي تاييرات محيطي است 



جديدنظري ديدگاههاي 
كردارشناسي

روان كننناو ايتالينننايي بنننا الهنننام از : جنننان بنننولبي
ر مشاهدات نمش پذيرينظرينه كردارشناسني را د

لبخنند)فرزند به كناربرد-مورد آگاهي ازرابطه والد
وغان وغون كردن،چنگ زدنو گريه كنردن از علائنم 
ه اجتماعي فطري كه مادر را ترغي  به نزديكي بن

گي رشند دلبسنت(. فرزندو تعامل و مراقبت ميكنند
در انسننان فرايننندي طننولاني بننوده و پيامنندهاي 

دائمي براي روابط انسان دارد



جديدنظري ديدگاههاي 
روان شناسي رشدتكاملي

 رشننته در صنندد آگنناهي از ارزش سننازگارانه ايننن
توانننايي هنناي شننناختي، هيجنناني و اجتمنناعي 
. ندهنگامي كه با افزايش تغيينر مني كننند ،هسنت
كنه وفمط به مبناي زيستي رشند نمني پردازنند بل

آنهنننا ميداننننند كنننه مغنننز بنننزر  و دوران طنننولاني 
عي كودكي انسان ازنياز به تسلط برمحيط اجتمنا
رتين  و تكنولو يكي پيچيده حاصل شده و به اين ت

.به يادگيري هم توجه كرده اند





جديدنظري ديدگاههاي 
ويگوتسكينظريه اجتماعي فرهنگي 

 شننناس روسنني ليننو ويگوتسننكي برنحننوه اي كننه روان
فرهننننگ ارزشنننها ،عمايننند،آداب و سنننوم و مهارتهننناي 
گروههنناي اجتمنناعي بننه نسننل بعنندي منمننل منني شننود 

تعامل اجتمناعي مخصوصنا گفتگوهناي يناري.تمركز دارد
وه بخش با اعضاي آگاه تر جامعه براي اينكه كودكان شني

هاي تفكر و رفتاركردن را كنه فرهننگ جامعنه را تشنكيل 
مي دهد ، فراگيري كنند ضروري هستند

 پژوهشننهاي بيشننتري رابطننه عماينند ورسننوم بننا امننروزه
.خاط يك فرهنگ با رشد را بررسي ميكنند



جديدنظري ديدگاههاي 
ويگوتسكينظريه اجتماعي فرهنگي 

اتكنندميكمككودكانبهماهرترهمسالانوبزرگسالانوقتي
رمعنادافرهنگيلحا ازكهپيداكنندتسلطفعاليتهاييبر

شودوميكودكانتفكرازبخشيآنهابينارتباطهستند،
درونيراگفتگوهاايناساسيويژگيهايكودكانكههنگامي
اعمالوافكاركردنهدايتبرايخوددرونيزبانازميكنند،
.كنندراكس ايتازهمهارتهايوكردهاستفادهخويش

كانكوداينكهزمينهدرپيا هوبا.استبانفوذخيلينظريهاين
هكپيا هبرخلا امابودهموافقهستندسازندهوفعالموجودات

بهارشناختيرشداو،داشتتاكيدكودكانمستملتلاشهايبه
وگرفتنظردرشودميآنميانجيجامعهكهفراينديصورت
هبكنندميامتحانراايتازهتكاليفكودكانوقتيبعبارتي
.دارندنيازترپختههمسالانوبزرگسالانحمايت



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

 داين رويكرد يوري برونفن برنر مي باشباني.

ه اين نظريه فرد را به صورتي در نظر مي گينرد كن
ه درون سيستم پيچيده روابطي رشد مني كنند كن
جننندين سننط  از محننيط پيرامننون بننر او تننايير منني 

.گذارند

 چننون خلننق و خننوي كننودك تحننت تننايير عوامننل
ي زيستي قرار دارد و در تركي  با نيروهاي محيط

رشد را شكل ميدهد ، برنر ديدگاه خنود را زيسنت
.بوم شناختي ناميده است



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

ي محيط را شامل  يك سنر: برونفن برنر
سنناختارهاي آشننيانه مانننند كننه خانننه 
مدرسننه محلننه و محيطهنناي كننار راكننه 
افنننراد زنننندگي روزمنننره خنننود را در آن 
ميگذراننننند، دانسنننته ولننني فراتنننر از آن 

ي بنر رفته  و هرلايه محيط تايير قدرتمند
.رشد دارد



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

ها و عميق ترين سط  كه از فعاليت:ريز سيستم
الگوهاي تعامل در محيط هاي نزديك تشكيل مي

روابط دو جهتني اسنت مثنل تنايير گذاشنتن.شود
اي بزرگسننالان بننر رفتننار كودكننان و تننايير ويژگيهنن

جسماني و شخصيت و توانايي هاي كودكنان بنر
  اين تعامل هاي دوجهتي اغل. رفتار بزرگسالان 

در طول زمان روي داده و تايير بنادوامي بنر رشند 
م اين روابط در مورد ساير افراد رينز سيسنت. دارند

.مثل والدين هم تايير گذار بر كودك است



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

ين دومين سط  كه ارتباط هاي ب:ميان سيستم
رفت منثلا پيشن. ريز سيستم ها را در بر ميگينرد

ه تحصننيلي كودكننان نننه تنهننا فعاليتهنناي مدرسنن
ي و بلكه درگير بودن والندين در زنندگي تحصنيل
نتمل به ميزاني كه يادگيري تحصيلي به خانه م

روابط و همچنين تايير. ميشود نيز بستگي دارد
.كاري بر نمش والدين به عنوان همسر و والد



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

موقعيت هاي اجتماعي كه فرد در حال رشند را: برون سيستم
در برنمي گيرد ولي با اينن حنال بنر تجربينات در موقعينت هناي

سننازمانهاي رسننمي،مثل هييننت:مثننال. نزديننك تننايير ميگننذارد
.مديره در محيط كار فرد ويا خدمات بهداشتي و رفاهي جامعه 

د كه در اينجا اين محيطهاي كاري رسمي و غير رسمي ميتواننن
و . دكمك مي كننن-با حمايتهاي برون سيستمي ، به  رشد والد

شبكه هاي اجتماعي والدين نظير دوسنتان و اعضناي خنانواده 
گسترده نينز كودكنان را راهنمنايي و كمنك و معاشنرت و حتني 

پژوهشننها از تننايير منفنني اخننتلال در .كمننك مننالي هننم ميكنننند
ا و فعاليتهنناي بننرون سيسننتم خبننر داده و تننايير آن بننر تعارضننه

.بدرفتاري با فرزندان دارد



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

رننر بيرونني تنرين سنط  مندل بنرونفن ب:كلان سيستم
بوده و اين سط  موقيت خاصي نيسنت بلكنه از ارزش
هننا و قننوانين ، آداب و رسننوم و امكانننات تشننكيل منني 

دكنان شود اولويتهاي كلان سيستم بر براي نيازهاي كو
ي و بزرگسالان برحمايت دريافتي آنان در سنطوح درونن

مكننم مننالي بننراي مراقبننت از : مثننال.محننيط مويراسننت
كنننودك و امتيازهننناي كننناري بنننراي والننندين شننناغل و 

.مستمري براي سالخوردگان توسط دولت



جديدنظري ديدگاههاي 
نظريه سيستم هاي بوم شناختي

 سيستم پويا و در حال تغيير

يرويي پوينا و محيط نيروي يابتي نيستكه يكپارچه برهمه تايير بگذارد بلكه ن
ا دائم درحال تغيير است و هروقت افراد نمش هايي رابنه زنندگي اضنافه ين

بننوم و تغيينرات.آنهنا را رهنا ميكننند وسنعت رينز سيسنتم آنهنا تغيينر ميكنند
شنرو  مدرسنه، ورود بنه شنغل .: شناختي نكته عطفني در رشند هسنتند

...،ازدواج و 

تغيينرات زنندگي مني: برنر بعد زماني  مدل خنود را سيسنتم زمناني ناميند
توانننند از بيننرون صننورت گيرننند ويننا از درونفننرد ناشنني شننوند ، چننون افننراد 
ود بسياري ازموقعيت ها و تجربيات خنودرا انتخناب كنرده ، تغيينرداده و بوجن

منني آورننند و چگننونگي آن بننه  سن،خصوصننيات و فرصننت هنناي محيطنني 
.وابسته است

لطفا جدول مواضع نظريه هاي عمده در باره مسائل اساسي در رشد را به
.دقت مطالعه كنيد



بررسي رشد

رفتاربينيپيشبرپژوهشهاعلميهردر
هفرضيراآنكهچيزيياهانظريهازكهاستوارند
.اندآمدهبدستميگوييم

شدهپذيرفتهروشهايطبقپژوهشاجراي
تصميم.استانتخابومرحلهچندشاملعلمي،
هچبهكساني،چهكنندگانشركتبارهدرگيري
راچندبارآنهاوكجادهند،انجامكاريچهتعدادو
هادهدااينازآمدهبدستنتايجسرانجامو.ببينند

.كنندگيرينتيجهورابررسي



رشدبررسي 
پژوهش رايج روشهاي 

 م براي گردآوري اطلاعات چگوننه تصنميپژوهشگر
:كندميگيرد كه از چه روشي استفاده 

مشاهده منظم

 دراينننن روش بنننراي مشننناهده رفتاربزرگسنننالان و
كودكننان وارد محننيط طبيعنني منني شننويم و رفتننار 

(مشاهده طبيعي) مورد علاقه را يبت ميكنيم 



رشدبررسي 
مشاهده منظم:پژوهش رايج روشهاي 

 پژوهشننگر ميتواننند رفتارهنناي : امتينناز بننزر  مشنناهده طبيعنني
 بنراي روزمره را كه اميدوارند توضي  دهنند مسنتميما ببيننند منثلا

بررسنني ارتبنناط بننين حساسننيت بزرگسننالان بننا پاسننخ هنناي 
همدردي كودكان ، به مشاهده رفتاركودكان و مراقبت كنننده هنا 

.پرداخته شد

همننه افننراد از فرصننت برابننر بننراي نشننان دادن :نمطننه ضننعف
ا رفتارخاط در زندگي روزمره برخنوردار نيسنتند بنراي برخنورد بن

پژوهشنننگر موقعينننت ) مشننناهدات سننناخت دار: اينننن مشنننكل
آزمايشننگاهي را ترتينن  منني دهنند كننه رفتننار مننورد علاقننه را 
برانگيخته مي كند به طوري كه هنر آزمنودني بنراي نشنان دادن 

منورد اسنتفاده قنرار مني( آن پاسخ فرصت برابر داشنته باشنند
.گيرد



رشدبررسي 
مشاهده منظم:پژوهش رايج روشهاي 

 روشهايي كه بنراي گنردآوري مشناهدات مننظم منورد اسنتفاده
ل برخني كن: قرار مي گيرد بسته بنه مسنيله پنژوهش متفاوتنند 

هرچينزي كنه در مندت زمنان )جريان رفتنار را توصنيف مني كننند 
ار ، برخني فمنط ينك ينا چنند ننو  رفتن( خاصي بيان يا انجام شده

.ضروري است

 مشاهده منظم در باره نحوه اي كه كودكنان و بزرگسنالان واقعنا
د رفتار مي كنند اطلاعات بسيار ارزشنمندي دراختينار مني گذارنن
ولي در باره دليل  اين پاسخ ها اطلاعات كمي مي دهنند، بنراي 

.غلبه بر اين مشكل از گزارش شخصي استفاده مي شود



رشدبررسي 
:گزارش هاي شخصي:پژوهش رايج روشهاي 

 از آزمنننودني هنننا مننني خنننواهيم اطلاعننناتي را در بننناره
در ادراكها،افكار،توانايي ها، احساس و تجربيات گذشته

،، آنها از مصاحبه هاي بسنيار سناخت دار. اختيار بگذارند
.پرسشنامه ها و آزمون ها گسترش دارند

ي براي بررسي نمطه نظرات آزمودن: در مصاحبه باليني
از شيوه گفتگوي انعطا  پذير استفاده مي كنند

امكان ميدهد تا افراد افكار خود را به نحوي -1: امتيازات
ممدار -2.كه با زندگي روزمره فكر مي كنند نزديك باشند

زياد اطلاعات در زمان كم
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به دقت افراد در نمل افكار و احساسنات مربنوط: نمطه ضعف ها
است ، بعضي هاپا سنخ هايشنان بنراي خشننودي مصناحبه گنر 
بنه  است و بعضي هاوقايع  گذشته را  دقيق به ياد نمي آورنند ،

ننايي توا. توانايي كلا مي و قدرت بيان بسنتگي داشنته و شنايد 
افراد را بنه دلينل محندوديت دربينان افكنار در قالن  كلمنات، اينن

.تواناييهارا  دست كم ميگيرد

 يده وقتي از هر آزمودني سوالات متفاوتي پرس: انعطا  پذيري
مي شود امكان دارد كه به جاي تفاوت هاي واقعي در نحنوه اي 

به و مصناح.كه افراد فكر مي كنند روش مصاحبه رامنعكس كننند
از هرآزمودني سوالات يكسان باشيوه يكسان مني) ساخت دار 

.اين مشكل رابرطر  ميكند(پرسند
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 نظريه روانكاوي است واطلاعنات زينادي را در بنارهپيامد
يننك نفننر از طريننق مصنناحبه هننا، مشنناهده هننا و گنناهي 
د نمرات آزمون گرد آوري ميكنندو تصنويركاملي از عملكنر
روان شننناختي و و تجربيننات فننرد در اختيننار قننرار منني 

مناس  بنراي تعنداد معندود، بنا خصوصنيات بسنيار .دهد
و متفاوت مثلا بررسي عوامنل موفمينت نوابنر خردسنال

بررسنني محننيط خننانوادگي و نحننوه رسننيدگي والنندين و 
ويژگيهاي والدين آنها 
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نمطنننننننننننننننننننه قنننننننننننننننننننوت اينننننننننننننننننننن روش :

حالهنناي مشننروحي كننه اطلاعننات بننا ارزشنني از شننرح 
.عوامل متعدد موير بر رشد را در اختيار قرار مي دهد

اطلاعات نامنظم و ذهنني گنرد آوري شنده، : نماط ضعف
منحر  كنردن مشناهدات و تعنابير پژوهشنگران  توسنط 
ترجيحات نظري پژوهشگران ، مشاهدات در منورد افنراد 

.ديگر كاربرد ندارد
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فرهنگ
 بننه تننايير فرهنننگ بننر رشنند باعننه شننده تننا پژوهشننگراناز علاقننه

روشهايي مختص پنژوهش هناي مينان فرهنگني و چنند فرهنگني 
اني مثلا گاهي ويژگيهايي را كه تصنور مينرود همگن. استفاده كنند

اند ولي درجنه اش در جوامنع متفناوت اسنت بررسني ميكننند و از 
رده تمام آزمودنيها در چند گروه فرهنگي با شيوه يكسان سوال كن

يننا از  روش گننزارش .و ممايسننه منني كنننند، يننا مشنناهده ميكنننند
شخصنني، و مشنناهده اسننتفاده كننرده و از طريننق ترجمننه طننوري 

.تنظيم ميكنند تا در فرهنگي فهميده شود

ت و ماننند روش بناليني عمندتا توصنيفي و كيفني اسن: قوم نگاري
بجاي آگاهي از فرد واحد از طريق مشاهده كردن آزمودني ، از يك 
فرهنگ يا گروه اجتماعي مجزا آگاه شوند معمنولا پژوهشنگر چنند 
ماه يا چند سال در زندگي روزمره افراد آن فرهنگ مشناركت مني 

كند



رشدبررسي 
روشهايي براي بررسي فرهنگ:پژوهش رايج روشهاي 

از طريق يادداشت هاي ميداني كه تركيبي از گزارش هاي شخصني
ن اعضاء آن فرهنگ و تعبيرهاي دقيق پژوهشگر مني باشند و بعندا اين
يادداشت ها رابه صورت توصيفي از جامعه كنارهم قنرار داده بنا اينن

.هد  كه ارزش ها و فرايندهاي اجتماعي آن را نشان دهند

نماط قوت و ضعف:

 قننوم نگنناران سننعي ميكنننندتا بننا عضننو شنندن در فرهنگنني كننه مننورد
بررسنني قننرار ميدهندتاييرشننان را  بننه حننداقل برسننانند ولنني گنناهي 
ت ارزشها وتعهدات آنها باعه مشاهده گزينشي و سوءتعبير مشاهدا

آنها مي شودو يافته هاي قوم نگاري را نمي تنوان بنه افنراد خنارج از 
محيطهايي كه پژوهش در آنها اجرا شده است تعميم داد

 لطفا جدول نماط قوت وضعف روشهاي پژوهش رايج را به دقت
پایان جلسه سوم.                                              نماييدمطالعه 


